
教育部國民及學前教育署提升國中教師健康教育專業能力 

基隆市國民教育輔導團 (國中健康與體育領域小組) 

 

基優教師-基隆巿 111年度「教師專業成長研習-莎莉的瘋狂雙語世界之 SOP

教學法」研習實施計畫 

壹、依據： 

  一、教育部補助辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質要點。 

  二、基隆市國民教育輔導團設置暨作業要點。 

  三、基隆市 111年度辦理十二年國民基本教育精進國中小學品質總體計畫。 

  四、基隆市國民中小學教師素養導向教學專業成長三年計畫辦理。 

貳、目的： 

  一、經由校內公開觀課，分享教師教學專業經驗交流。 

  二、活化教師課程設計、發展創新教學方法。 

  三、精進本市教師課堂教學實踐能力，改善教學品質，提升學生學習成就。 

  四、融入素養導向教學方向並統整本市體育課程教學進度與評量。 

參、辦理單位 

  一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

  二、主辦單位：基隆市政府 

  三、承辦單位：基隆市國民教育輔導團健康與體育領域小組 

  四、協辦單位：基隆市立碇內國民中學 

  五、研習連絡人：銘傳國中蔡憲宗老師，0920-809703。 

肆、活動地點：基隆市立碇內國民中學。 

伍、活動日期：111年 10月 5日星期三上午 9-12點。 

陸、參加人員：本市國民中小學健康與體育教師及輔導團員。 

柒、研習課程代碼：(3537021)，全程參與研習且完成相關問卷之教師核予 3 小時研習時

數。 

捌、本研習納入本市「國民中小學教師素養導向教學專業成長三年計畫-教師教學知能」

研習時數。 

玖、活動時間表：                     

時間 項目 演示者 主持人 備註 

0850-0900 報到  輔導團  

0900-1000 莎莉的瘋狂雙語世界 陳昭勛 老師 
沈俊光 

校長 

 



1000-1100 莎莉的瘋狂雙語世界 陳昭勛 老師 
沈俊光 

校長 

 

1100-1200 莎莉的瘋狂雙語世界 陳昭勛 老師 
沈俊光 

校長 

 

1200-1300 

本市國中輔導團員工

作會議與教學策略研

討 

 輔導團 

 

捌、本計畫陳基隆市政府核定後實施，修正時亦同。 


