
基隆市 111年度推動國民小學家長和學生生命教育親子活動-桌遊研

習實施計畫 

 

一、 依據：基隆市生命教育中心學校 111 年計畫。 

二、 辦理單位： 

（一） 指導機關：教育部國民及學前教育署。 

（二） 主辦單位：基隆市政府。 

（三） 承辦學校：基隆市安樂區建德國民小學。 

三、 目標： 

（一） 透過生命教育之危機處理增能研習，提昇家長及學生生命教育知能。 

（二） 運用正向心理學的意義，啟發學生之心理正向能量，如何面對壓力與

調適。 

（三） 透過資源分享，鼓勵家長運用生命教育資訊網相關資源。 

四、 實施方式：透過親子桌遊活動方式，增進本市家長和學生生命教育知能。 

五、 辦理日期/執行期程：111年 7月 19日至 111年 7月 20日，共辦理 2場次。 

六、 活動地點：基隆市安樂區建德國民小學。 

七、 參加對象：基隆市國小學生和家長，每場次共計 15組(每組 1位學生搭配

1位家長)。 

八、 報名時間及相關事宜： 

（一） 報名日期：即日起至 111年 7月 10日（星期一）止，額滿則提早截止。  

（二） 報名方式：請至基隆市建德國小校網，查詢最新消息序號：3348，並

使用 google帳號才能填寫網路報名問卷(報名網址：

https://jdps.kl.edu.tw/news/3348)，截止後會公布名單及發通知。 

（三） 錄取名額及方式：名額共 15組，各校可推薦 1至 2 人 參加，報名第 

1 順位者為正取，第 2 順位者為備取（總人數超過 15組時，以報名

先後順序錄取）。 
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九、 期程及主題表： 

次

數 
日期 時間 講座內容 

講師 
地點 

一 111年 7月 19日 9:00-12:00 親子桌遊-聽你聽我 
中華點亮生命

教育協會 

建德

國小 

二 111年 7月 20日 9:00-12:00 

家庭中守護你守護我

（大朋友小朋友一起製

作精油護手霜） 

中華點亮生命

教育協會 

建德

國小 

 

十、 辦理本案有功人員由學校本權責辦理敘獎；另校長敘獎由本府統一辦理。 

十一、 本計畫經教育部國民及學前教育署核定後實施，本府得適時修正之。 

十二、 經費：教育部國民及學前教育署專款及市政府相關經費項下補助。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


