
基隆市七堵區復興國民小學附設幼兒園 112學年度下學期 

六月份    幼兒餐點單 

*本校附幼餐點一律使用國產肉品食材 

日期 星期 上午點心 9：30 下午點心 2：40 

1/2 六/日   

3 一 大黃瓜雞腿湯 時鮮水果 

4 二 南瓜吻仔魚粥 時鮮水果 

5 三 慶生會 時鮮水果 

6 四 絲瓜蛤蠣麵線 時鮮水果 

7 五 芋頭紅豆湯 時鮮水果 

8/9 六/日   

10 一 端午節  

11 二 蒲瓜香菇粥 時鮮水果 

12 三 蔥抓餅+蛋 時鮮水果 

13 四 海苔飯捲 時鮮水果 

14 五 冬瓜西米露 時鮮水果 

15/16 六/日   

17 一 紫菜蛋花湯 時鮮水果 

18 二 蔬菜粥 時鮮水果 

19 三 茶葉蛋 時鮮水果 

20 四 綠豆薏仁湯 時鮮水果 

21 五 幼兒園畢業典禮 時鮮水果 

22/23 六/日   

24 一 香菇蘿蔔糕湯 時鮮水果 

25 二 皮蛋瘦肉粥 時鮮水果 

26 三 燒賣 時鮮水果 

27 四 番茄雞蛋麵 時鮮水果 

28 五 綠豆湯 時鮮水果 

29/30 六/日   
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基隆市復興國民小學附設幼稚園 113學年度上學期 

六月份    餐點材料明細單(15人) 
日期 星期 上午 9：20 材料明細 下午 2：40 材料明細 

3 一 大黃瓜雞腿

湯 

大黃瓜 1條 

紅蘿蔔 1條 

雞腿 1隻 

時鮮水果 時鮮水果 

午餐牛奶留用 

4 二 南瓜蔬菜粥 南瓜 1/2顆(存) 

高麗菜 1/4顆 

雞蛋 2顆 

香菇 3朵 

白米適量 

時鮮水果 時鮮水果 

5 三 慶生會 生日蛋糕 時鮮水果 午餐水果留用 

6 四 絲瓜蛤蠣麵

線 

絲瓜 4條 

蛤蠣 2斤 

老薑 1條 

麵線 1束 

時鮮水果 時鮮水果 

7 五 芋頭紅豆湯 芋頭(存) 

紅豆(存) 

砂糖(存) 

時鮮水果 午餐水果留用 

11 二 蒲瓜香菇粥 蒲瓜 1/2顆 

雞腿 1隻 

紅蘿蔔 1根 

乾香菇 3朵 

蝦米適量(存) 

白米適量 

時鮮水果 時鮮水果 

12 三 蔥抓餅+蛋 蔥抓餅(存) 

雞蛋 10顆 
時鮮水果 午餐水果留用 

13 四 海苔飯捲 原味海苔 2包(存) 

原味起司 1包(存) 

玉米 2罐(存) 

白米飯(存) 

時鮮水果 時鮮水果 

14 五 冬瓜西米露 冬瓜塊適量(存) 

西米露適量(存) 
時鮮水果 午餐水果留用 

 

17 一 紫菜蛋花湯 紫菜適量(存) 

雞蛋 2顆 
時鮮水果 時鮮水果 

午餐牛奶留用 



 

18 二 蔬菜粥 香菇 5朵 

高麗菜 1/4顆 

花椰菜 1朵 

紅蘿蔔 1條 

雞腿 1隻 

節瓜 1條 

白米適量 

時鮮水果 時鮮水果 

19 三 茶葉蛋 雞蛋 21顆 

紅茶包 1包(存) 

八角 1個、月桂葉 2片(存) 

醬油、鹽巴、細砂糖(存) 

時鮮水果 午餐水果留用 

20 四 綠豆薏仁湯 綠豆薏仁(存) 

砂糖(存) 
時鮮水果 時鮮水果 

24 一 香菇蘿蔔糕

湯 

香菇 8朵 

高麗菜 1/4顆 

蘿蔔糕 10片 

時鮮水果 時鮮水果 

午餐牛奶留用 

25 二 皮蛋雞腿粥 皮蛋 3個 

雞腿 1隻 

雞蛋 3個 

白米適量 

時鮮水果 時鮮水果 

26 三 燒賣 燒賣 21顆 時鮮水果 午餐水果留用 

27 四 番茄雞蛋麵 番茄 2顆 

雞蛋 3顆 

青蔥 1小把 

麵條適量 

時鮮水果 時鮮水果 

28 五 綠豆湯 綠豆(存) 

砂糖(存) 
時鮮水果 午餐水果留用 


